
伊那市は長野県の南部にある、２
つのアルプスに抱かれた都市です。
待機児童ゼロ。生きる力を育む教
育を進める「子育てにぴったりな
まち」です。2つの田舎暮らしモデ
ル地区もあり、積極的に移住を支
援しています。

同地区は平成23年から約2年間をかけて16ha
（東京ドーム3.4個分）の耕作放棄地の再生を
行うなど、住民の技術と強い結束力がある地
域です。
のちに同取組の功績が認められ、農林水産省
経営局長賞を受賞しました。

元気な!

昨年の体験会の様子

集合 10月6日(土) 12:00
解散 10月7日(日) 14:00

【参加費】お１人様 2,000円（3食付）
※伊那市までの往復交通費、及び宿泊費は各自負担
※宿泊先は、各自お手配をお願いします。
（宿泊先のご相談は、担当へご連絡ください。）
※伊那市駅、伊那北駅⇔田原地区間は、バス等で送迎します。

【申込方法】裏面申込書をFAX又はメールにてお送りください。

【定員】8名（先着・申込は平成30年9月21日まで）

【集合場所】
ＪＲ飯田線

伊那市駅または伊那北駅

スケジュール（2日間の日程は裏面）

秋の稲刈り体験

当日は田原地区の文化祭が行われます。
参加者の皆さんには文化祭に出品する
写真を撮っていただきます。参加者が
感じた秋の風景を撮影してください。

田原地区フォトコンテスト

10/6(土)
～7(日)

春の体験会で植えたお米が、夏の日差
しを浴びて大きく育っています。当日
は、黄金色に実った稲を参加者皆さん
で収穫します。

地域の人との交流
農業体験や郷土料理作り、親睦会を通
じて地元で生活する人を知っていただ
きます。

農業体験受入先

伊那市東春近田原地区とは…

主催：長野県伊那市・農事組合法人田原

伊那市は子育てにぴったりなまち



＜電車＞
新宿から（3時間15分）
特急「あずさ」～岡谷駅「JR飯田線」

～伊那市駅または伊那北駅

名古屋から（2時間57分）
特急「しなの」～岡谷駅「JR飯田線」

～伊那市駅または伊那北駅

申込期限：平成 30年 9月 21日(金)

＜高速バス＞
新宿から（3時間25分）
バスタ新宿
～伊那バスターミナルから徒歩2分（伊那市駅）

名古屋から（3時間）
名鉄バスセンター
～伊那バスターミナルから徒歩2分（伊那市駅）

＜集合場所までのアクセス＞

＜自動車＞
中央自動車道「伊那IC」～15分
中央自動車道「小黒川SIC」～5分

※伊那市駅 ⇔ 伊那北駅間は、徒歩約12分です。

参加申込書

【FAX】０２６５-７４-１２５０ 【mail】jkz@inacity.jp
＊該当箇所にご記入またはチェック（☑）を入れてください。
＊お申し込みは、FAX又は下記事項を記載したメールにてお願いします。

ふり がな

氏 名
参加人数
（注1）

人

うち 大人 人
小学生以下 人

住 所
集合希望場所
いずれかに○

伊那市駅 ／ 伊那北駅

生年月日
Ｓ
Ｈ 年 月 日

電話番号

交通手段
（電車、高速バス、自車等）

メ ー ル
ア ド レ ス

今回の情報は
どこから入手
しましたか？

□伊那市ホームページ □ふるさと回帰支援センター □相談会での案内
□楽園信州ホームページ □JOIN（ジョイン）ホームページ □その他（ ）

連絡事項

注１…代表者以外の参加者がいる場合、連絡事項に住所（代表者と違う場合）、氏名、生年月日を記載（保険のため）。

お問い合わせ
長野県 伊那市 地域創造課 移住・定住相談窓口

TEL：０２６５－７８－４１１１（内線２１５５，２２５２）

移住応援サイト「伊那に住む」：http://www.inacity.jp/iju/

お申込み・お問い合わせ
長野県 伊那市 地域創造課 移住・定住相談窓口
TEL：0265‐78‐4111（内線2155,2252）MAIL：jkz@inacity.jp
移住応援サイト「伊那に住む」：http://www.inacity.jp/iju/

１日目 昼食（地元食材を使ったお料理）
稲刈り体験
田原地区の散策とフォトコンテスト
夕食（田原地区のみなさんとの親睦会）
宿泊先へ（伊那市駅、伊那北駅へお送り）

２日目 集合（伊那市駅、伊那北駅までお迎え）
農業体験（リンゴやきのこなど秋の味覚狩り）
田原地区の文化祭への参加
昼食（郷土料理作りも！）
解散（伊那市駅、伊那北駅へお送り）

体験会日程 ・日程は天候等の都合により変更することがあります。
・参加者は他の申込者もおりますので、参加者は30名程度になる予定です。


