
＃教えて働く先輩！

かみいな推しごとライブ で検索！
問合せ先

上伊那広域連合�地域振興課
TEL：0265-98-7227 MAIL：ls@union-kamiina.jp

(⻑野県伊那市荒井3500-1�いなっせ3階） 令和5年度プレイベント

推しごと推しごと
    ����ライブライブ
＃＃

先�たちは��や��どうやって決めたの�

��先ってどう�べば良いの�決め⼿は�

働くってどんなこと�

送迎バス発着所

服装自由！参加費無料！

＃働く�＃暮らす

【��者】

【場�】

南�⼯科�期⼤�� 体��
〒399-4511 �野�上伊那郡南�輪�8304-190

上伊那の��⽣・保�者
（��・��で�んでいる�も⼤���）

あなたの推しごと（好きな事）が

お仕事（好きな仕事）へつながる

体感型キャリアデザインイベント

＃上伊那で＃⾃分
らしく

あなたはどんなキャリアを描く？

＃進学？�＃
就職？

9/30 14:00~16:00
(受付 13:30~)(⼟)

【送迎バス運⾏時間】

▪⾏き
13:30頃 いなっせ北側発

▪帰り
16:00頃 南信⼯科短⼤発
16:20頃 いなっせ北側着

＼申し込みはこちら／



かみいな推しごとライブ で検索！
問合せ先

上伊那広域連合�地域振興課
TEL：0265-98-7227 MAIL：ls@union-kamiina.jp

(⻑野県伊那市荒井3500-1�いなっせ3階） 令和5年度プレイベント

＃キャリアトークゲスト

ここでしか体験できないイベントが盛りだくさん！

【参加企業】

KOA㈱/タカノ㈱/天⻯精機㈱/中央アルプス観光㈱/都築⽊材㈱/社会福祉法⼈しなのさわやか福祉会
㈱エビデント⻑野/上伊那農業協同組合/⾃衛隊⻑野地⽅協⼒本部伊那地域事務所
㈱キッツ/㈱ヤマウラ/㈱マシンエンジニアリング 最新のイベント参加企業は

HPでご確認ください！

＃天⻯精機㈱�
＃設計職

＃中央アルプス観光㈱�
＃事務職 

＃㈱キッツ�
#製造職

キャリアトーク

体験エリア

カフェエリア

上伊那で⽣きる先輩に聞く！

⾒て、作って、触って！

飲み物とお菓⼦でちょっと休憩♪

上伊那で働く⾊んな業種や職種の先輩たちが集合！
進学・就職どう決めたの？働くってどんなこと？
みんなの素朴な疑問にざっくばらんに答えます！

みんなに⾝体を通じて楽しく学んでもらえるように
上伊那の企業が⾊んな体験を⽤意しました！
体験を通じて企業の技術や製品に触れてみよう！

㈱南信化成：ＵＶレジンでプラスチックづくり
都築⽊材プレカット⼯場：⼩さなお家を建ててみよう！
南信⼯科短期⼤学校：1年⽣総合課題「モグラたたかない」の操作体験
b.ぱれっと�織部�郁代さん：覗いてみよう、⾃分の⼼のバランス

お仕事：給料計算と社会保険等の⼿続き
�  多種多様な業務を経験し成⻑できます！
推しごと：キャンプ、登⼭
⼀⾔：⾃分⾃⾝を分析し、⾃分に合った
   職場選びが⼤事です！

（⼀部） 

お仕事：装置の配線の設計をしています
    (装置の配線の図⾯を作っています)
推しごと：PCを組むこと、PCゲーム
⼀⾔：�資格を取っておくと就職してから楽です！

キャリアトークや体験エリアを回ったら
カフェエリアでちょっと休憩！
飲み物やお菓⼦を⽤意して待ってるよ！

お仕事：鋳鋼バルブ（ゲート弁、グローブ弁、
チャッキ弁）の組⽴を⾏っています。
推しごと：ドライブ、野球
⼀⾔：「今」が⼤事だと思うので「今」を
   ⼀⽣懸命に頑張ってください！

※順不同 ※8⽉31⽇時点 


