
～上伊那で見つける、あなたの未来～

長野県元気づくり支援金活用事業

お問い合わせ

10:00～16:0010:00～16:00
午前の部／10:00～12:30
午後の部／13:30～16:00
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場　所 JA上伊那本所3階 フラワーパレス
（長野県伊那市狐島4291）

事前申し込み推奨
※お申し込みがなくても参加できますが、
事前申し込みをすると、当日の受付がスムーズです。

申し込み

対象者
高校生、 専門・短大・大学・大学院生、
社会人（概ね40歳以下）、就活生がいる保護者

【 事務局：上伊那広域連合 地域振興課 】

TEL.0265-98-7227 Mail : ls@union-kamiina.jp

若者人材確保事業実行委員会

事前申し込みは
こちらから

※午前と午後で参加企業が入れ替わります。
 ホームページをご確認ください。

入場
無料

入退場
自由

私服
参加
推奨

上伊那の企業・団体が

参加！80社以上
上伊那の企業・団体が

参加！80社以上



（株）アグリコ/（株）アルゴル/アルプス中央信用金庫/（福）アンサンブル会/（株）医学生物学研究所/（株）伊那エンジニアリング/伊那自動車教習所
グループ/伊那市役所/伊那バス（株）/内堀醸造（株）/（株）エコーシティー・駒ヶ岳/（株）エビデント長野/（株）オートパル上伊那/岡谷酸素（株）/
（株）荻原製作所/（株）折勝/（株）介護センター花岡 伊那店/（株）カナセ/上伊那広域消防本部/上伊那森林組合/（福）上伊那福祉協会/（株）北澤
電機製作所/（株）北測/（株）キッツ伊那工場/（株）キョウデン/（株）Grean/（株）グレース/KOA（株）/（株）駒ヶ根電化/サン工業（株）/（福）サン・ビ
ジョン/三洋グラビア（株）/JA上伊那（上伊那農業協同組合）/自衛隊長野地方協力本部 伊那地域事務所/（株）JVCケンウッド長野/（福）しなのさ
わやか福祉会/社会保険労務士法人田畑事務所/信英蓄電器箔（株）/（株）伸光製作所/伸和コントロールズ（株）/積水樹脂プラメタル（株）/（株）全
日警サービス長野/（株）大成/大明化学工業（株）/（福）高遠さくら福祉会/タカノ（株）/田島建設（株）/（株）タンケンシールセーコウ/中央アルプス観
光（株）/塚田理研工業（株）/都築木材（株）/（株）ティーアイシー/（株）テク・ミサワ/天竜精機（株）/トーハツマリーン（株）/（株）トーワ/長野オリンパ
ス（株）/（株）長野県A・コープ/ナパック（株）/（株）南信化成/（株）南信精機製作所/（株）ニシザワ/日進乳業（株）アルプス工場/ニッパツフレックス
（株）/ニッパツ・メック（株）駒ヶ根工場/日本シャフト（株）/日本郵便（株）信越支社/（株）日本ピスコ/日本連合警備（株）/（株）ハーモ/（株）パネック
ス/（株）ピカソナチュラルズ/（株）ファインプラス伊那事業所/（株）平安/（株）マシンエンジニアリング/（株）マルエー/（株）ミスズ工業/南箕輪村役場
/（株）ミヤウチ/宮下建設（株）/（株）ミヤシタフーズ/（株）メガネのナガタ/（福）やすらぎの郷オアシス高遠/（株）ヤマウラ/ルビコン（株）/ルビコンエ
ンジニアリング（株）

【参加企業】 ※50音順　※11月 1日時点
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午前と午後で参加企業が入れ替わります。詳細はホームページ(QRコード)でお知らせします。

上伊那で働く・暮らすを
考える1日にしませんか？

キャリアコンサルタントによる専門
ブースです。これからのキャリアの
こと、ライフプランのことを相談で
きます。
まずは自己分析をしてみませんか？

キャリア相談ブース

80社以上の上伊那の企業・団体
が出展します！人事担当者や若手
社員にいろんなことを相談しま
しょう！

企業・団体ブース
いろんなブースを巡ったらカフェ
エリアで休憩するのはどうです
か？飲み物やお菓子を用意してお
待ちしています♪
企業の担当者や市町村のスタッフ
と気楽に話をしてもOK。

カフェエリア



